Oldenburger Themenlaufe 2025/26

Am Sonntag, 23. November 2025, startet um 10 Uhr auf dem Gelande der
Gemeinnutzigen Werkstatten Oldenburg (Baumschulenweg 13, 26127
Oldenburg) die neue Saison der Oldenburger Themenlaufe.

Insgesamt neun Termine sind in dieser Saison geplant:

Sonntag, 23. Nov., 10 Uhr: LSF Oldenburg/Gemeinn. Werkstatten

Mittwoch, 24. Dez., 9 Uhr: Team Laufrausch

Sonntag, 25. Jan., 10 Uhr: Lauftreff Rastede

Sonntag, 01. Feb., 10 Uhr: Hundsmuhler TV

Sonntag, 08. Feb., 10 Uhr: Lauftreff TuS Eversten

Sonntag, 15. Feb., 10 Uhr: SV Eintracht Oldenburg

Sonntag, 01. Marz, 10 Uhr: Sport Club Hundsmiuhlen

Sonntag, 22. Marz, 10 Uhr: Forderverein Wohnen Lebenshilfe
Delmenhorst in Kooperation mit Lauftreff
"Lebenshilfe - Wir bewegen uns!" und
LC 93 Delmenhorst

Sonntag, 12. April, 10 Uhr: VfL Bad Zwischenahn

(Stand: 19. Sept. 2025 - Anderungen vorbehalten)

Bei den Oldenburger Themenlaufen handelt es sich um eine
Laufserie fur alle Laufbegeisterten!

Egal ob du im Verein, Lauftreff oder alleine laufst, diese Laufe stehen allen zur
Verfugung:

Komm’ einfach vorbei - ohne Anmeldung, ohne Startgeld,
aber mit sehr viel SpaR!

Alle Informationen rund um die Oldenburger Themenlaufe sind E E
auf dieser Internetseite zu finden: ﬁ

www.Isf-oldenburg.de/oldenburger-themenlaeufe.htmi
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